ZUTATEN
(4 Personen)

1 Zwiebel
35g Ol

250gr Kartoffeln
2 mittelgrol3e rote Bete
300gr Weil3kohl
1 EL Tomatenmark
750gr Gemusebruhe
2 kleine Mdhren
1 Stange Lauch
Salz
Pfeffer
125gr Saure Sahne
Dill
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REZEPT

Karoffeln und rote Bete schélen
und wirfen
Lauch in feine Ringe schneiden
Zwiebeln und Méhren wirfeln
von den WeilRkohl den Strunk
entfernen und in feine Streifen
schneiden
Gemuse(aul3er MOhre und Lauch)
in Ol anbraten
Tomatenmark hinzufligen, kurz
mit anrésten
mit Gemuisebrihe abléschen
ca. 15min kdcheln lassen
Mo6hre und Lauch
hinzuftigen,10min kdcheln lassen
mit Salz und Pfeffer
abschmecken, mit saurer Sahne
und Dill servieren
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