P re S S emitte ilung ... mit der Bitte um Veroffentlichung

Zeitplan ICAN Nordhausen Germany 2015

Freitag, 14.08.2015
15:00 Uhr — 18:00 Uhr Meldebiro (Scheunenhof, Uthleber Str.24, 99734 Ndh.)

Samstag,15.08.2015
10:00 Uhr —18:00 Uhr Meldebiro (Scheunenhof)

14:00 Uhr — 17:00 Uhr Scheunenhof-Triathlon (www.scheunenhof-triathlon.de)

14:00 Uhr Jugend-Triathlon (0,4-10-2,5) — Alter: ab 12 Jahre
14:10 Uhr Sprint-Triathlon (0,75-20-5) — Alter: ab 16 Jahre
16.00 Uhr Schuler B (0,2-5-1) — Alter: 10/11 Jahre

16.30 Uhr Schiler D und C (0,1-3-0,4) — Alter: 6 bis 9 Jahre
17.00 Uhr Bambinilauf (300m) — Alter: 3 bis 6 Jahre

17:00 Uhr —20:00 Uhr Check-In ICAN Nordhausen (Scheunenhof)
18:00 Uhr —20:30 Uhr Pastaparty (Scheunenhof)

Sonntag, 16.08.2016

08:00 Uhr Start ICAN 64 und HALF-ICAN Nordhausen (Scheunenhof)

10:20 Uhr Zieleinlauf Sieger ICAN 64 Nordhausen (Theater Nordhausen)
10:50 Uhr Zieleinlauf Siegerin ICAN 64 Nordhausen (Theater Nordhausen)
12:15 Uhr Zieleinlauf Sieger HALF-ICAN Nordhausen (Theater Nordhausen)
12:40 Uhr Zieleinlauf Siegerin HALF-ICAN Nordhausen (Theater Nordhausen)
16:00 Uhr Siegerehrung (Theater Nordhausen)
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