Ferienprogramm Sommerferien 2014 im Arterner Freizeitzentrum, Steile
Hohle 5, 06556 Artern

Die Ferien wollen wir mit einer Kinder- und Jugendparty beginnen, gleich am
18.07.2014 geht bei uns von 15.00 — 20.00 Uhr die Post ab. lhr seid alle, GroR
und Klein, Alt und Jung, mit guten und mit schlechtem Zeugnis recht herzlich
eingeladen. Es gibt Musik aus der Dose, euren Gaumen kdnnt lhr mit Kaffee
und selbstgebackenen Kuchen oder mit leckeren Sachen vom Grill
verwohnen.

Diese Veranstaltung wird unterstiitzt durch das Projekt: ,,Interkulturelle und
soziale Kompetenzen starken”

Wir freuen uns auf Euch!!!

Gesundes Kochen

Mo, 21.07.2014 Am heutigen Tag wollen wir gemeinsam mit Frau Holbe, Mitglied des
Thiiringer Landtages und ihrem Sohn kochen. Wir bereiten ein
gesundes Mittagessen vor — was wir gemeinsam kochen, bleibt erst
einmal ein Geheimnis. An dieser Veranstaltung kénnen 10 Kinder und
Jugendliche teilnehmen. Die Reihenfolge der Anmeldung entscheidet,
ein Unkostenbeitrag ist an dem heutigen Tag nicht nétig, Frau Holbe
Iadt zum selbst gekochten Essen ein ( aber nur die Kochteilnehmer ).

In der 1. Ferienwoche wollen uns taglich gegen 10.00 Uhr treffen, erstellen einen
Einkaufszettel und gehen gemeinsam einkaufen. Wenn wir zuriick sind, machen wir uns an
das Zubereiten der Speisen und wollen den Mittagstisch decken. Alle Rezepte stellen wir
am Ende der Woche zu einem Rezeptbuch zusammen. Anmeldung bis zum 16.08.2014,
Unkostenbeitrag pro Mittagessen 2,00 € vom 22.07. bis 25.07.2014

Di, 22.07.2014 Huhnerfrikassee mit Gemiisereise und roter Bete

Mi, 23.07.2014 Nudelschinken-Gratin mit Salat

Do, 24.07.2014 Hefekl6Re mit Heidelbeere/ VanillesoRe Nudeln mit Feuerwehrsof3e
Fr, 25.07.2014 Nudeln mit FeuerwehrsoRe

Kreativwoche

In dieser Woche treffen wir uns taglich 14.00 Uhr im Freizeitzentrum und
gestalten gemeinsam mit Frau Henning lustige, ausgefallene und sinnvolle Sachen.
Unkostenbeitrag zwischen 1,00 und 2,00 €, ohne Voranmeldung

Mo, 28.07.2014 Sockenaffen (Striimpfe mitbringen)



DI, 29.07.2014

Mli, 30.07.2014

Do, 31.07.2014

Fr, 01.08.2014

Serviettentechnik auf FlieBen und Servietten

Heute wollen wir nach Memleben in den Erlebnistierpark reisen, wir
treffen uns 10.00 Uhr im Freizeitzentrum, Verpflegung bitte
mitbringen, Anmeldung bitte bis zum 21.07.2014,
Teilnahmeerlaubnis ist erforderlich - im Freizeitzentrum erhaltlich

Unkostenbeitrag: 15,00 € pro Person
Rosen aus Papier als Tischschmuck

Urlaubs- und Strandbilder mit Muscheln und Sand

In dieser Woche unternehmen wir Querbeet jeden Tag etwas anderes, beginnen soll es
jeweils 14.00 Uhr, Anmeldung hierzu solltet Ihr Euch bis zum 31.07.2014

Mo, 04.08.2014

Di, 05.08.2014

Mi, 06.08.2014

Do, 07.08.2014

Fr, 08.08.2014

Besuch im Krautergarten, was wird hier angebaut und warum ?
Teilnahmeerlaubnis notwendig, im Freizeitzentrum erhaltlich.

Besuch in der Zahntechnik Wohland, eines der wichtigsten Hilfsmittel
bis ins hohe Alter sind unsere Zahne. Wie man speziell Zahnersatz
und Prothesen herstellt erfahren wir hier. Neugierig geworden, dann
meldet Euch schnell an! Teilnahmeerlaubnis notwendig, im
Freizeitzentrum erhaltlich.

Bestimmt schon tausendmal vorbei gegangen — Wo? Am
Soletretbecken, diesmal gehen wir rein, bitte Handtuch mitbringen,
eventuell noch Wechselsachen!! Teilnahmeerlaubnis notwendig, im
Freizeitzentrum erhaltlich.

»Entdeckertag” wir wandern vom Freizeitzentrum los, wohin bleibt
ein Geheimnis, bitte Essen und Trinken mitbringen, wir sind
spatestens 18.00 Uhr zuriick. Teilnahmeerlaubnis notwendig, im
Freizeitzentrum erhaltlich.

Im Go-Kart-Center Ringleben kdnnen sich GroB8 und Klein wie Schumi
fiihlen und ein paar schnelle Runden drehen. Wir treffen uns 15.30
Uhr im Freizeitzentrum und fahren gemeinsam nach Ringleben, ab 12
Jahre — Unkostenbeitrag 10,00 Euro, Teilnahmeerlaubnis notwendig,
im Freizeitzentrum erhaltlich.

Freizeitspass und Fun im Freizeitzentrum

Mo, 11.08.2014

Di, 12.08.2014

14.00 Uhr Marchenstunde, es werden alte deutsche Marchen
vorgelesen, eins davon spielen wir dann gemeinsam nach, vorher
basteln wir dazu ein Kostiim

14.00 Uhr Spielenachmittag — Rummikup ist ein Spiel dhnlich dem
Kartenspiel Rommé, nur dass es mit Zahlenplattchen gespielt wird.



Mi, 13.08.2014

Do, 14.08.2014

Fr, 15.08.2014

Wir fiihren ein richtiges Turnier durch und erzahlen Euch etwas iiber
die Geschichte dieses Spieles. Dazu gibt es leckeren Kaffee und
Kuchen.

Wir backen gemeinsam einen leckeren Apfelkuchen, Unkostenbeitrag
0,60 € - Anmeldung bis zum 11.08.2014

Modenschau im Freizeitzentrum, jeder zeigt seine Entwiirfe aus dem
eigenen Kleiderschrank und erzahlt dazu eine kleine Geschichte fiir
den Laufsteg.

Heute geht es in den Barenpark nach Worbis. Verpflegung bitte
mitbringen! Teilnehmererlaubnis erforderlich! Anmeldung bis zum
04.08.2014, Unkostenbetrag: 15,00 €

Aktivwoche, jeden Tag beginnen wir 10.00 Uhr mit sportlichen Aktivitaten, lhr bekommt
Urkunden fiir die Teilnehme

Mo,18.08.2014

DI, 19.08.2014

Mi, 20.08.2014

Do, 21.08.2014

Fr, 22.08.2014

Tischtennisturnier

Heute fahren wir ins Freibad nach Nebra oder bei schlechtem Wetter
nach Nordhausen ins Hallenbad. Verpflegung und Badesachen nicht
vergessen! Badeerlaubnis und Teilnehmererlaubnis sind erforderlich.
Anmeldung bis zum 06.08.2014, Unkostenbetrag: 15,00 € ( bei
schénen Wetter bekommt lhr 7,00 € zuriick )

Heute wollen wir unsere lang ersehnte Sommerolympiade
durchfiihren, traditionelle Sportarten — lustig durchgefiihrt, der SpaR3
ist garantiert!!!

16.00 bis 18.00 Uhr kostenloser Selbstverteidigungskurs fiir Jung und
Alt ( Teilnahme ab 12 Jahre ), Sportsachen sind erforderlich

Federballturnier, ab 16.00 Uhr Yu-Gi-Oh Turnier

Schon wieder die letzte Ferienwoche, so schnell geht die Zeit herum. Dafiir haben wir uns

noch einmal etwas ganz besonderes fiir Euch ausgedacht. Anmeldung fiir alle

Mo, 25.08.2014

Veranstaltungen bis zum 20.08.2014 im Freizeitzentrum

Wir treffen uns 17.00 Uhr im Freizeitzentrum, lhr braucht eine
Luftmatratze, Schlafsack, Waschzeug und eine Portion Neugier.

Zuerst grillen wir gemeinsam im Park des Freizeitzentrums, starken
uns und wenn es dunkel wird, machen wir eine Nachtwanderung.

Ubernachten dann im Freizeitzentrum, friihstiicken zum Abschluss
Dienstag friih noch zusammen. Teilnahmeerlaubnis notwendig, im



Di, 26.08.2014

Mi, 27.08.2014

Do, 28.08.2014

Fr, 29.08.2014

Freizeitzentrum erhaltlich. Unkostenbeitrag: 10,00 €, Anmeldung bis
zum 20.08.2014

Ab 14.30 Uhr wollen wir heute eine kleine Zuckertiite basteln, mit
welcher wir uns den Schulanfang etwas versiiBen wollen, sie kann
auch gleich vor Ort gefiillt werden. Unkostenbeitrag 4,00 €

11.00 Uhr Radwanderung ( Fahrrader miissen verkehrssicher sein,
Helm nicht vergessen ) es geht an der Untsrut entlang durch die
Gartenanlage nach Schonfeld, Essen wird von uns vorbereitet, es gibt
lauter leckere Sachen ! Unkostenbeitrag 5,00 €, Teilnahmeerlaubnis
notwendig, im Freizeitzentrum erhaltlich. Anmeldung bis zum
25.08.2014

Wir sind gegen 14.00 Uhr zuriick im Freizeitzentrum, dort gibt es noch
eine kleine Starkung

9.30 Uhr Fahrt nach Sangerhausen ins Mammutmuseum,
Unkostenbeitrag 11,00 €; Teilnahmeerlaubnis notwendig, im
Freizeitzentrum erhaltlich.

ab 15.00 Uhr Kuchenparty zum Fernanschluss. Natiirlich ist unser
Bastelstiibchen wieder gedffnet!

Unsere Veranstaltungen sind teilweise wetterabhangig, Veranderungen moglich!

Schone Ferien, wir freuen uns auf Euch



