
 

 

1. Gesundheitstag & Bädernacht in Thüringen … Ihre kleine Auszeit 
 
Am Samstag, 1. Oktober 2011, laden erstmals in Thüringen 

zahlreiche Kurorte und Heilbäder, Thermen und Klinken 

sowie Wellness-Hotels zum Schnuppern, Entspannen, Erleben 

und Genießen ein. Ein interessantes und vielseitiges 

Programm hält mehr als 45 Aktionen für Jung und Alt bereit. 

Mit dabei sind Angebote für Ihre Gesundheit, Beauty und 

Wellness sowie Wanderungen, Führungen und vieles mehr. 

Zahlreiche Thermen und Saunen haben bis in die Nacht hinein 

geöffnet. In Bad Frankenhausen erwarten Sie zum Beispiel 

drei verschiedene Angebote - von Stadtführung über Ausstellung bis hin zur Mitternachtssauna in der 

Kyffhäuser-Therme ist für Jedermann was dabei. Die Veranstaltung ist eine Kooperation der Thüringer 

Tourismus GmbH, des Thüringer Heilbäderverbandes e.V. sowie der Thüringer Wellnesspartner. Mehr 

Infos unter www.heilbaeder-thueringen.de und www.wellness.thueringen-tourismus.de 

 
Unsere Angebote am Thüringer Bädertag, 01.10.2011:  
 

 

Stadtführungen „Auf den Spuren des Salzes“  

Treffpunkt: Tourist-Info Bad Frankenhausen (10 & 16 Uhr) 

 
Am Thüringer Bädertag (01.10.) finden 2 Stadtführungen über 

die Entwicklung vom Salinewesen (im 16.Jh.) bis hin zur 

Entwicklung des Kurwesens zur heutigen Zeit statt. Treffpunkt 

ist an der Tourist-Info Bad Frankenhausen (Am Anger). Die 

Führungen finden um 10 und um 16 Uhr statt und dauern ca. 1,5 

Stunden (Erw: 3,00 € & Kinder 1,00 €).  

 

 

Ausstellung „Salz macht Leben - von der Frankenhäuser Saline zum Kurbad“  

im Regionalmuseum Bad Frankenhausen (10-17 Uhr) 

 
Von alters her bildete das Salz einen natürlichen Reichtum der 

Kyffhäuserregion. Die Ausstellung „Salz macht Leben“ zeigt 

die Entwicklung des Kur- und Badewesens in der Stadt Bad 

Frankenhausen, wesentliche Entwicklungsabläufe, wichtige 

Personen und Ereignisse, die Nutzung der natürlichen 

Heilkräfte der salzhaltigen Quellwässer durch Dr. W.A.G. 

Manniske im 19. Jh. und die Gründung des ersten 

Krankenhauses 1799. Seit 1927 trägt die Stadt den Namen 

„Bad Frankenhausen“.  

 

 

Mitternachtssauna „Oktoberfest“ (19-1 Uhr) 
in der Kyffhäuser-Therme Bad Frankenhausen 

  
Die gesamte Therme wird zur Saunenwelt mit textilfreien Baden 

bei Kerzenschein im Solebad – an diesem Abend sogar bis 1Uhr. 

Zudem finden verschiedene Aufgüsse in den Saunen statt wie 

z.B. Salzaufguss und spezielle Massagen erhalten Sie an diesem 

Abend zum Sonderpreis. Abgerundet wird der Abend durch 

besondere „Oktoberfest-Leckereien“ an der Saunabar. 

 
Weitere Infos unter www.heilbaeder-thueringen.de, www.wellness.thueringen-tourismus.de und 

www.kyffhaeuser-therme.de! 


