Die Ein-Prozent-Liste: Spurensuche im Kleingedruckten

verbraucherzentrale

Haubug [

Nr. | Produkt, Hersteller Verzeichnis der Zutaten Prozentanteil der | Bewertung der Verbraucherzentrale
7 | ausgelobten Zutat
1. - Banana Milch-Drink, : D - Bananensaft- Wir vermissen mehr Bananensaft.
1L -Drink
MMW Molkerei J. Lilf Ba“a‘na MI‘Ch ilch mit B Cosel onzentrat (0.1 %) Kritik: Tatsachlich nur 0,25 ml Bananensaftkonzentrat in
Nhnisthgetrank aus Magermiich mit banancn-Geieiiie einem Glas (250 ml). Bananengeschmack und —aussehen
vimebehandelt (sterilisiert). Mit einer Zuckerart und Stiungsmife: P D o Agmmen
Macermilch, Molkenerzeugnis*, Zucker, Aroma, Bananensaf o '
rat (0,1%) SiiBstoffe (Natriumcyclamat, Acgsulfam-K, Sacchare SchriftgroRe:
Stabiisator: Carrageen. Farbstoffe: Riboflavin und Beta-(atét Name ,Banana': 9,3 mm (vorne)
zeugnis wird durch vollstandiges oder teilweises Zutatenliste: 1,2 mm
¢ dés MilcheiweiBes aus der Milch gewonnén SchriftgroBenvergleich: Name ,Banana“ fast 8 mal groRer
als Schrift in Zutatenliste.
2. Huhnersuppe M' lﬁMII Huhnerfleisch (0,1 %) | Wir vermissen mehr Hihnerfleisch.
mit Nudeln, " B v ; Kritik: Tatsé&chlich nur 0,023 g Hiihnerfleisch in einer Portion
rc(;eall.)-HHandeIs Zutaten; 0% Nudeln Mmﬂ},m ME‘S&, Hiihnersuppe (250 ml) plus unbekannte Minimenge
m 'w‘ Hhﬂ Hm ' Hihnerfett. Aroma und Geschmacksverstérker (Wirze,
; h”’“ E 1 m, hﬂd" H'E, Hefeextrakt etc.) statt Geschmack vom Huhn.
Tomaten), Salz, Aroma, pllanzliches I:'ﬁr SchriftgroRe:
Mmh‘lﬂ}w,mwﬂh Sofal, Name ,Hiihnersuppe*: 6,7 mm (vorne)
Hefeextrakt, Gewirze, Karamel, Maltodearin, Sellereextrait. fuatentste L2
i SchriftgroBenvergleich: Name ,Hihnersuppe” fast 6 mal
m m von E" ﬂd’l und Senf. groRer als Schrift in Zutatenliste.
3. T Erdbeeren (0, 18%) Wir vermissen mehr Erdbeeren.

Geflllte Alpenmilch Schokolade

Erdbeer-Joghurt, Kraft Foods

Kritik: Tats&chlich nur 0,045 g Erdbeeren in einer Portion
Schokolade (25 g). Aufmachung und Aromenzusatz lassen
hoheren Erdbeeranteil vermuten.

SchriftgroRe:
Name ,Erdbeer"; 5,2 mm (vorne)
Zutatenliste: 1,2 mm

SchriftgroBenvergleich: Name ,Erdbeer’ mehr als 4 mal
grofer als Schrift in Zutatenliste.
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Musli Knusper
Karamell,
Peter Kdlin
KGaA

Monster
Backe Milch-
Snack
Schoko-
Haselnuss,
Ehrmann AG

..

(20%)%ZuckertMolke

zzmwmm ahne

Karamellsirup
(0,5 %)

Wir vermissen mehr Karamell.

Kritik: Tats&chlich nur 0,2 g Karamellsirup in einer Portion
(40 g) Musli. Aufmachung, Aroma- und Farbstoffzusatz
lassen héheren Karamellanteil vermuten.

SchriftgréRe:
Name ,Karamell*: 14,4 mm (vorne)
Zutatenliste: 1,5 mm

SchriftgréRenvergleich: Name ,Karamell* fast 10 mal
groRer als Schrift in Zutatenliste.

Haselnussmark
(0,5 %);Fettarmes

' ms Kakaopulver (0,7 %)

KaKaopulveq (07 aHa:

ETR(A] ,Lm Ve

Pfirsich-
Maracuja
Joghurt,
Alfred Ritter
GmbH & Co.
KG
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Wir vermissen Schokolade und mehr Haselniisse.

Kritik: Tats&chlich nur 0,5 g Haselnussmark und 0,7 g
Kakaopulver statt Schokolade in einem Becher (100 g).
Aufmachung und Aromazusatz lassen héheren Haselnuss-
und Schokoladenanteil vermuten.

SchriftgroRe:
Name ,Schoko Haselnuss": 2 mm (vorne)
Zutatenliste: 1,8 mm

Schriftgroenvergleich:
Name ,Schoko Haselnuss" etwas gréRer als Schrift in
Zutatenliste und deutlich besser lesbar.

Bl Plitsiche (0.8 %)

Wir vermissen hoheren Pfirsichanteil.

Kritik: Tatsé&chlich nur 0,2 g Pfirsiche in einer Portion
Schokolade (25 g). Aufmachung und der Zusatz von
,Natirliche Aromen" lassen héheren Pfirsichanteil vermuten

SchriftgroRe:
Name ,Pfirsich Maracuja“; 3,1 mm (vorne)
Zutatenliste: 1,2 mm

Schriftgroenvergleich:
Name fast 3 mal groRer als Schrift in Zutatenliste.
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Schlummerbrei
Pfirsich mit
Hafervollkorn-
flocken,
Humana GmbH

0,8 % Pfirsich-
saftpulver

Zutaten pro 100 g:
Entrahmie Milch, 20.7 % Hafervollkomflocken
pllanziiche Ole, Starke, Maltodesdrin, Frucht

Glukosesirup, |

Traubenzucker,

Biotin, Wilomin
L Tr |F-| |;'_:|F||'II'-l n

min K;,
at, I'l‘.||'|i||||

Frucht
Buttermilch
Drink Kirsche-
Banane,
Nordmilch AG

Wir vermissen mehr Pfirsiche.

Kritik: Tats&chlich nur 0,4 g Pfirsichsaftpulver in einer
Portion Milchbrei (200 g). Aufmachung und der Zusatz von
,Natirliches Aroma“ lassen héheren Pfirsichanteil vermuten.

SchriftgroRe:
Name ,Pfirsich”; 2,7 mm (vorne)
Zutatenliste: 1,4 mm

SchriftgroBenvergleich:
Name ,Pfirsich” fast doppelt so groR wie die Schrift in
Zutatenliste.

0,8 % Bananenpiiree

= UE“.II".I:QSI'I"II""IJ
= e Friucht-
{Karotte.

Wir vermissen mehr Bananen.

Kritik: Tats&chlich nur 2 g Bananenpiiree in einem Glas
(250 g) Buttermilch. Mit Apfelsaft gestreckt und mit Pflanzen-
und Fruchtkonzentraten geférbt. Aufmachung und
Aromazusatz lassen hoheren Fruchtanteil vermuten.

SchriftgroRe:
Name ,Banane"; 4,6 mm (vorne)
Zutatenliste: 1,1 mm

SchriftgroRenvergleich: Name ,Banane" 4 mal gréRer als
die Schrift in Zutatenliste. Schriftgréf3e in Zutatenliste kleiner
als 1,2 mm (laut EU-Vorschlag fiir LMIV zu klein!)

Fruchtkonfekt

Alnatura GmbH

Erdbeer Rhabarber,

Rhabarber

Zutaten: Datteln® {41 %), Erdbeeren* U gefriergetrocknet (1%)

friergetrocknet (18 %), Mandeln® (14 %)
Aofeldic l 3*1" Agavendicksaft*, Rhabar-
: etrocknet (1 %)

scher Landwirtschaft

Kann Spurenvon Gluten, Milch, Nissen,
Sesam undSoja enthalten.

Wir vermissen mehr Rhabarber.

Kritik: Tats&chlich nur ca. 0,1 g Rhabarber in einem Stiick
Konfekt (11,4 g). Mit Datteln gestreckt. Aufmachung l&sst
héheren Rhabarberanteil vermuten.

Positiv: Keine Farbstoffe oder Aromen.

SchriftgroRe:
Name ,Rhabarber"; 2,5 mm (vorne)
Zutatenliste: 1,6 mm

SchriftgroBenvergleich: Name ,Rhabarber” fast doppelt
so grol wie die Schrift in Zutatenliste.
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ausgelobten Zutat
10. Gebratene - Rindfleisch (1 % Wir vermissen mehr Rindfleisch.
Nudeln Gebratene Mude (%)
Rindfleisch, a5 Nudeln chinesischer Art [\Weizen Kritik: Tatsé&chlich nur 0,62 g Rindfleisch in einer Portion (62
Unilever bilisator | h:al-umr.arbunau} g). Aufmachung, Aroma und geschmacksverstérkendes
corma Imit Weizen), Knoblauch, Hefeextrakt lassen héheren Rindfleischanteil t
Deutschland i Rindfleisch] Hefeextrakt {mit en Rindlieischanter vermuten.
ukosesirup, 1% Spinat, SchriftgroRe:
Piaarﬂ,boh;hem, Fer;ﬁ? Name ,Rindfleisch®: 9,7 mm (vorne)
. ttﬂ{chmmnsaum ), Zutatenliste: 1,4 mm
W
e ey halt: 1245 e! SchriftgroBenvergleich: Name 7 mal groRer als Schrift in
gt Ende: siehe Rickseite. Zutatenliste.
11. Bio-Milchbrei 2 " Erdbeerflocken (1 %) Wir vermissen mehr Erdbeeren.
Erdbeere, Die bes onderen HIPP-Zutaten
Hipo GmbH r 3 ; Kritik: Tats&chlich nur 0,45 g Erdbeerflocken und
PP Pro 100g Pubver: 46% Wn'uh:h {Magermilchpulver’, Mal- Erdbeerextrakt in einer Portion (180 g) Milchbrei.
todexin’, pflanziche Ole*, Malkenpulver” teilentminesali- Aufmachung und der Zusatz von Rote-Beete-Pulver als
m'ﬁmm €, Eisenfumarat, Zinksulfat, Vitaren E Niaan, Farbstoff lassen hoheren Erdbeeranteil vermuten.
Witamin By, Vicamin A, Kaliumjodar, Vicamin Schriftgrofe:
ki Wr Mangarsuﬂx. it Name ,Erdbeere*: 10,1 mm (vome)
Zutatenliste: 1,2 mm
SchriftgroRenvergleich: Name ,Erdbeere” mehr als 8 mal
groRer als Schrift in Zutatenliste.
12. Milchreis Kakao- und Wir vermissen mehr Schokolade.
Schoko-Reis Schokoladen-
Edition, erzeugnisse (1,1 %) Kritik: Tats&chlich nur 2,2 g Kakao/Schokolade in einem
Molkerei Alois Becher (200g) Milchreis. Aufmachung undAromazusatz
Miiller GmbH & lassen héheren Schokoladenanteil vermuten.
Co.KG

SchriftgroRe:
Name ,Schoko"; 3 mm (vorne)
Zutatenliste: 1,5 mm

SchriftgroRenvergleich: Name ,Schoko" doppelt so grof3
wie Zutatenliste.

© Verbraucherzentrale Hamburg e.V., August 2011



