Ferienprogramm Sommerferien 2011 im Freizeitzentrum Artern, Steile Hohle 5,
06556 Artern ® 03466/302859 vom 11.07. bis 19.08.2011 - alle Veranstaltungen
beginnen 14.00 Uhr, wenn nicht eine extra Uhrzeit angegeben ist

1. Woche vom 11.07. bis 15.07.2011 Aktivwoche

Mo, 11.07.2011 Tischtennisturnier — der Beste bekommt einen kleinen Preis

Di, 12.07.2011 Wir backen einen Apfelkuchen — Rezept wird dazu gereicht, kann
jeder zu Hause selbst nach machen/ Anmeldung bis 08.07.2011

Mi, 13.07.2011 Federballturnier - der Beste bekommt einen kleinen Preis

Do, 14.07.2011 Kickerturnier - der Beste bekommt einen kleinen Preis

Fr, 15.07.2011 Wir backen eine Pizza - Rezept wird dazu gereicht, kann jeder zu

Hause selbst nach machen/ Anmeldung bis 13.07.2011
16.00 Uhr YU-GI-OH Treff

2. Woche vom 18.07. bis 22.07.2011 Beautywoche

Mo, 18.07.2011 Gesund und fit in den Ferien
Wie verbringe ich einen Ferientag ? Ratschlédge fiir einen gesunden,
aber coolen Ferientag, wir sammeln Ideen und geben sie dann weiter.

Di, 19.07.2011 Dezent und schnell geschminkt — was passt zu welchem Anlass ?

Mi, 20.07.2011 Wie binde ich mir eine Krawatte, einmal gelernt und nicht wieder
vergessen - Herr Giehl aus Artern hilft dabei

Do, 21.07.2011 Einfache Sachen fetzig zusammengestellt, was zieht man wohin und
wann an ?

Fr, 22.07.2011 Nagel — Design, Tipps und Tricks fiir schone Négel mit Nagel —

Designerin Dunja Stohr, Beginn: 14.30 Uhr
16.00 Uhr YU-GI-OH Treff

3. Woche vom 25.07. bis 29.07.2011 Festwoche zum 20 jéhrigen
Bestehen des Kinder und Jugendfordervereins Artern e.V.
Mo, 25.07.2011 Projekttag — ,Praktische Lebenshilfe* im
Bundesmodellprogramm ,Starken vor Ort*

Kreativarbeiten mit verschiedenen
Materialien, alles rund um’s Basteln. Alle Interessenten sind bei
Kaffee und Kuchen herzlich eingeladen. Die Arbeitsmaterialien
werden kostenlos zur Verfugung gestellt.
Di, 26.07.2011 GroRes Puppentheater im Arterner
Freizeitzentrum.

Beginn 14.30 Uhr

Die LAG Puppenspiel e.V. Thiringen aus
Erfurt, fihrt das Marchen ,Der gestiefelte Kater” auf. Alle Kinder

sind herzlich eingeladen.



Die Veranstaltung ist kostenlos.
Mi, 27.07.2011 Kinderfest zum 20 jahrigen
Vereinsjubildum, mit Sprungburg, Kinderschminken,
BastelstralRe, Spielstationen, Leckeren vom Girill, Zuckerwatte,
Kaffee und Kuchen und dem Clown Klaus, welcher Kunststiicke
und Zaubereien durchfihrt

Alle grof3en und kleinen Kinder sind
herzlich eingeladen !
Do, 28.07.2011 Offener Tanzgruppenworkshop der
Tanzgruppe des Kinder- und Jugendférderverein Artern e.V. —
alle Interessenten sind herzlich eingeladen
Fr, 29.07.2011 Kinder- und Jugendflohmarkt ( nur fiir
Kinder und Jugendliche ) 14.00 bis 18.00 Uhr

Wer hat Sachen, Spielzeuge oder andere
- vielleicht technische Dinge, die er gern anbieten mdchte, kann
dies hier tun. Tische und Stlhle sind mitzubringen,
Standgebihren werden nicht erhoben.

Es steht eine Sprungburg zur Verfigung

und es gibt Leckeres vom Girill.

4. Woche vom 01.08. bis 05.08.2011 Lese- und Spielwoche
Mo, 01.08.2011 Jeder bringt sein Lieblingsbuch mit und

stellt es vor. Am Ende des Nachmittags gibt es einen Imbiss fur

kleines Geld.

Di, 02.08.2011 Rummikup — Spannung liegt in der Luft/
der Beste bekommt einen kleinen Preis

Mi, 03.08.2011 Wir erfinden selbst eine kleine

Kurzgeschichte und stellen diese vor - der Beste bekommt einen
kleinen Preis

Do, 04.08.2011 Kartenspiel — Nachmittag

Fr, 05.08.2011 ab 16.00 Uhr YU-Gi-OH Turnier

5. Woche vom 08.08. bis 12.08.2011 Selbstsicherheitstraining
von Montag bis Dienstag von 14.30 Uhr bis 15.30 Uhr



Wir bieten einen Schnupperkurs in realistische
Selbstverteidigung an, Referent ist Herr Bank.

Er ist Vorsitzender der Kampfkunstschule Artern und ist
GroBmeister im Jui Jitsa/ Qin Na.

Er wird Tipps und Hinweise geben zum richtigen Verhalten in
gefahrlichen Situationen und

es werden einfache Techniken gezeigt, die aber wirkungsvoll zur
Verteidigung angewandt

werden konnen.

Auslbungsort ist die Sporthalle des Férderzentrum Artern,
schrag gegenuber der Tankstelle in

Artern.

Bitte bequeme Sachen mitbringen, Unkostenbeitrag fur die
ganze Woche 10,00 €.

6. Woche vom 15.08. bis 19.08.2011 Kreativwoche mit Anke

Mo, 15.08. 2011 Wir basteln Steinfiguren
Di, 16.08.2011 Wir fertigen eine Schmuckdose mit Serviettentechnik
Mi, 17.08.2011 15.00 Uhr DRK Kurs mit Herrn Hiibner

Gefahren im Haushalt

Lebensrettende Mallnahmen ( z.B. was mache ich bei Herzinfarkt )
Do, 18.08.2011 Wir basteln ein Sparschwein
Fr, 19.08.2011 Wir bemalen das Sparschwein
Unkostenbeitrag pro Tag und Kind liegt zwischen 1,00 € und 2,00 €

Anderungen sind vorbehalten !

Tolle Ferien und viel Spa3 wiinscht Euch das Team des FZ — Artern



