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Die Stationen und ihre Themen

Station ,,Ubertragungswege von HIV

Auf einem Spielplan sind verschiedene Situationen (max. 16) anhand von lustigen
Piktogrammen dargestellt. Die Teilnehmer/-innen schatzen das jeweilige
Ansteckungsrisiko durch verschiedene Farben ein (rot = hohes Risiko, gelb =
geringes Risiko, griin = kein Risiko). AnschlieBend erlautert die Moderatorin bzw.
der Moderator die Bedingungen einer HIV-Infektion und wertet die Risiko-
einschatzungen gemeinsam mit den Teilnehmerinnen und Teilnehmern aus.

Station ,,Liebe, Sexualitat und Schutz vor HIV"

Anhand eines Glucksrades l6sen die Teilnehmer/-innen Fragen und Aufgaben, in
denen es um ihre persénliche Einstellung zum Schutz vor HIV und den Umgang
mit HIV in der Partnerschaft geht. Durch zielgruppenspezifische Moderation
werden sie flr Ansteckungsrisiken sensibilisiert und zu einem
eigenverantwortlichen Schutzverhalten motiviert.

Station ,,Verhiitung ungewollter Schwangerschaften, STl und HIV"

An dieser Station werden verschiedene VerhUtungsmittel identifiziert und deren
Anwendungen besprochen. Die Teilnehmer/-innen Uberprifen ihre Kenntnisse und
setzen sich mit den Vor- und Nachteilen der einzelnen Verhitungsmethoden
auseinander. Gleichzeitig werden Informationen vermittelt, welche Verh(-
tungsmittel sowohl vor Schwangerschaft als auch einer HIV-Infektion schitzen.

Station ,,Korpersprache zur Sexualitat"

An dieser Station geht es darum, Geflihle und Situationen aus den Bereichen
Liebe, Partnerschaft und Sexualitat kérpersprachlich auszudriicken, um sie fiir ihre
Wiinsche und die verschiedenen Kommunikationswege zu sensibilisieren. Auf
Puzzlesteinen werden Szenen und Begriffe vorgegeben, die die Teilnehmer/innen
pantomimisch darstellen und in der Gruppe erraten werden sollen. AnschlieBBend
werden die Puzzlesteine gemeinsam zu einem Bild zusammengesetzt.

Station ,,Leben mit HIV/Aids"

Die Teilnehmer/-innen setzen sich hier mit psychosozialen, rechtlichen und

medizinischen Aspekten der HIV-Infektion und deren konkreten Auswirkungen

auf das Leben von Betroffenen auseinander. Ausgehend von einer fiktiven

Person, die ein positives Testergebnis bekommen hat, entwickeln sie selbst eine Ihr Kontakt:

Geschichte, in der sie beschreiben, wie sie sich das Leben eines Menschen mit KomPass
HIV vorstellen und Gberprifen dabei ihren eigenen (Vor-) Urteile und System
Einstellungen. Kommunikation

Merklinderstr. 30
44388 Dortmund
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